
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具合が悪くなった！どうしよう！救急車を呼ぶほどでもない？ 

ということはありませんか？ 

 また、新型コロナウイルスやインフルエンザも心配な時期、突然の発熱

であわててしまうこともあります。 

 そのような時に相談できる電話番号をご紹介します。 

027-325-0011 受診できる病院を知りたい時(病院案内)24時間対応 

休日当番医や高崎市夜間急病診療所などが診療を行っていない時間などに急病人が

でたとき、病状、症状にあった病院をすぐに教えてくれます。ただし、明らかに緊急

を要する場合には、１１９番で救急車を呼んでください。 

発熱でかかりつけ医がいない方や、どこを受診するかわからない方は、下記の番号へ

ご相談ください。 

  

 

  

                          

 

 

1月 1日号 

 

 

 

 

 

 

 
 

高齢者あんしんセンター希望館たより 回覧 

あけましておめでとうございます。今年も高齢者あんしんセンター希望館をよろしくお願い

致します。今年も、さまざまな情報をみなさまへお届けいたします。 

 

 

 

どうしよう・・・ 

裏面もあります 

高崎市受診・相談センター（高崎市保健所） 

月～金  午前 8時 30 分～午後 5時１５分 

 

発熱者外来予約専用電話 

土・日曜日、祝日 午前 9 時３０分～正午 

027-381-６１１２ 

027-381-６０００ 

tel:0273250011


 

 

 

 

 

加齢に伴う体温調整機能の低下に加えて、時間や場所の認識がなくなる

見当識障、判断力の低下などにより、夏でも冬服、冬でも夏服などを着

てしまうことがあります。 

無理やり着替えさせたり、「その服はおかしいですよ」などと否定する

とご本人が不安になったり、自尊心が傷つくことがあります。対応とし

ては、否定したりせずに、「あと１枚着てみましょうか」と自然と季節に

あった服が選べるような気づきを与えることが大切です。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

認知症の対応方法について 

 衣服の調節ができない。（季節にあった服が選べない） 

■住所 江木町１０９３－１（老人ホーム希望館内） 

■担当職員名 鳥塚・青木・石井・里吉・田口 

■電話番号 ３２２－４９８５（代表）３２２－２０３４（直通） 

高齢者あんしんセンター希望館 

 

 

 

 

希望館内のオレンジカフェは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため

お休み中です 

 

 

 


